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Antibiotika a rezistence

e Nevhodné pouzivani
antibiotik stimuluje
antibiotickou rezistenci

e Dle CDC pouzivani
Sirokospektrych
antibiotik zvysuje az
trojnasobné
pravdepodobnost
vzniku sekundarni
infekce vyvolané
rezistentnim mikrobem
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Antibioticka rezistence — _
problem soucasnosti | budoucnosti

e Rezistence vUcéi antibiotikiim je stale zavaznéjSim problémem
verejného zdravi: rezistentni bakterie se staly kazdodenni starosti v
nemocnicich po celé Evrope.
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Zdroj: European Antimicrobial Resistance Surveillance Network (EARS-Net), 2018.



Kazdorocne v Evrope zemre

33 000 lidi v dusledku infekce
zplUsobené bakterii rezistentni

k antibiotikim

To odpovida cca 165
prumeérné obsazenym
letadlim Boeing 737-MAX
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Zdroj: Cassini A, et al. Lancet Infect Dis 2019



Pouzivani antibiotik vede k
vzestupu rezistence

Komunita




Souvislost mezi spotrebou ATB a rezistenci
. . . v - o
Escherichia coli vs spotreba chinolonu
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Antibioticka rezistence

Od roku 1998 je ATB rezistence povazovana jako vé2n¥' problém ohrozujici verejnost
statu EU: Copenhagen Recommendations. Report from the Invitational EU
g:gggerence_on The Microbial Threat - Copenhagen Denmark, 9-10 September

V roce 2001 vi/dala Evropska rada recommendation on prudent use of
antimicrobial agents in human medicine (2002/77/EC), ve kterem zada

clenske staty EU o vypracovani strategie a implementaci opatreni k zabezpeceni
\I;hﬁdneho (spravneho) pouzivani antibiotik a k prevenci sireni atb rezistentnich
akterii.

Zavaznost faktu pfitomnosti ATB rezistence v EU byla zdlraznéna pfijetim zavérd
Council Conclusions on Antimicrobial Resistance - Luxembourg 10 June 2008.

V roce 2010 prijala Evropska komise ak€ni plan k omezeni nartistajici hrozby
antibioticke rezistence (COM/2011/748)

politicka deklarace Organizace spojenych narodli (OSN) o antimikrobidlni rezistenci
prijata v roce 2016

globalni akéni plan WHO k antimikrobialni rezistenci prijaty v roce 2015

Evropsky akcni plan Jednoho zdravi proti antimikrobialni rezistenci
(COM/2017/0339)



http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://www.sum.dk/publikationer/micro98/index.htm
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://eur-lex.europa.eu/pri/en/oj/dat/2002/l_034/l_03420020205en00130016.pdf
http://www.consilium.europa.eu/ueDocs/cms_Data/docs/pressData/en/lsa/101035.pdf
http://www.consilium.europa.eu/ueDocs/cms_Data/docs/pressData/en/lsa/101035.pdf
http://www.consilium.europa.eu/ueDocs/cms_Data/docs/pressData/en/lsa/101035.pdf
http://www.consilium.europa.eu/ueDocs/cms_Data/docs/pressData/en/lsa/101035.pdf
http://www.consilium.europa.eu/ueDocs/cms_Data/docs/pressData/en/lsa/101035.pdf
http://www.consilium.europa.eu/ueDocs/cms_Data/docs/pressData/en/lsa/101035.pdf
http://www.consilium.europa.eu/ueDocs/cms_Data/docs/pressData/en/lsa/101035.pdf
http://www.consilium.europa.eu/ueDocs/cms_Data/docs/pressData/en/lsa/101035.pdf

Akcni plan Narodniho antibiotickeho
programu Ceske republiky (AP NAP) na
obdobi 2019-2022

Vytvoreni metodicke
infrastruktury
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Navrhovatel: Statni zdravotni Gstav

Partner projektu: Norwegian Institute of Public Health
Celkovy rozpocet: 2 656 360 EUR

Délka projektu: 01/12/2019 - 31/08/2023

Cil projektu:

e Zastaveni narustu spotfeby antibiotik
v komunitni oblasti




Pouzivani ATB - ambulantni a
nemocnicni spotreba
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Trendy spotreby ATB v primarni péeci,
Ceska republika
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Rezistence respiraCnich patogenu
v komunité v Ceske republice
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Data: Narodni referenéni laboratof pro antibiotika



Az polovina
antibiotik je
podavana
nespravne!!
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Projektoveé aktivity

e \/ypracovani a Sireni doporuceni ohledné spravneho uzivani
antibiotik;
v 7 ’ ’ o s vO v o 7 7 ’ v
e Usporadani seminaru pro predepisujici lekare;

e \/ypracovani intervencniho modelu a provedeni auditu
preskripCni praxe;

e Realizace informacni kampané s cilem zvysit povédomi o
v 7 ’ ’ o - - (o) ’ ’ ’ Y4 ’ ’
uzivani antibiotik a o dusledcich nespravneho uzivani

antibiotik.
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Vypracovani a sireni doporuceni ohledne
spravného uzivani antibiotik

e terapeuticka doporuceni (doporucené postupy) pro
leCbu komunitnich infekci s ohledem na
epidemiologickou situace v rezistenci jednotlivych
infekCnich agens v Ceské republice;

e pokyny k pouzivani jednotlivych antibiotik, které budou
popisovat jejich klinické pouziti s ohledem na posledni

platné shrnuti charakteristik pripravku a trendy
rezistence;

e Propagace doporuceni formou seminaru
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Vypracovani intervencniho modelu a provedeni
auditu preskripcni praxe

Preskripc¢ni audity
e 150 lékaru ze tfi regionu (venkovsky, pifiméstsky, méstsky);

e 2 workshopy - pred intervenci, po intervenci;

e k dispozici bude zpétna vazba analyzou individualni
preskripce;

e bude analyzovan dopad intervenci (vzdélavani,

benchmarking). (
%




Preskripce antibiotik dle
diagnozy

superinfekce AB
6,7%
akutni sinusitis
6,2%
tonsillopharyngitis
29,4% pneumonie
5.3%
otitis media
’__—/\ 1,0%

rnihopharyngitis
4,2%

akutni bronchitis
32,6%

laryngotracheitis
14,5%

Data: Jindrak V, et al.




Ackoliv neco vypada
stejne,




nemusi to byt totéz!!




Bakterie versus viry

e \/irus e Bakterie
Velikost (mensi) e Velikost (vetsi)
NeZivy - DNA nebo RNA e Zivy organismus
Intraceluldrni parazit - (jednobunecny)
Mnozi se pouze v e Samostatné se mnozi

infikovanych bunka binarni déleni
Lécba - antibiotika




P(IM(IZTE

zachovat ucmnost antibiotik!

Preskripcni audit

e Listopad - 1998, 1999, 2000

e Praha - 13 - 43 pediatru (150 000
obyvatel/pacientu)

e Metoda: dotaznik zameéreny na ATB
preskripci dle diagnozy




Opakovany audit jako intervencni nastroj
10 pediatru s opakovanou U&asti

tonsillopharyngitis
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Realizace informacni kampaneé s cilem zvysit
povédomi o uzivani antibiotik a o dlsledcich
nespravného uzivani antibiotik.

Masmedialni kampan zameérena na Sirokou verejnost;

Kampan bude vyuzivat obecna masova meédia (TV,
radio, casopisy), vCetné socialnich medii;

Vysledky kampane budou sledovany a hodnoceny.




rancie — narodni kampan

’5;’%|'Assurance LES AN Tl Bl OTl Q U ES
Maladie C'EST PAS AUTOMATIQUE

Je ne peux pas
me permettre
d'étre malade. ..

VIRUS ET BACTERES : 2 MODES D’INFECTION Nouveau !

D rez en vidéo les conseils de pédiatres sur les maladies courantes des jeunes enfants

Cestxially LES MALADIES LES ANTIBIOTIQUES
es antibiotiaustfig VIRUS OU BACTERIE ? UNE RICHESSE A PRESERVER

Tout ce que vous avez toujours voulu savoir sur 3 - 3 Lutilisation inadéquate

I'angine, la bronchite, |a grippe... et bien d'autres - 8| des antibiotiques

infections. P augmente la résistance
des bactéries !

En savoir plus w

et bactéries et découvrez
pourquoi les antibiotiques
sont souvent inutiles ! En savoir plus 39

En savoir plus m

Omzw

Comprendre la résistance 39
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Francie — preskprice ATB béhem
kampané
zima 2000-2007
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Data: Sabuncu E, et al. Significant Reduction of Antibiotic Use in the Community after a Q/szu I
Nationwide Campaign in France, 2002—-2007. PLoS Med. 2009 June; 6(6): e1000084.




Shrnuti

Celkova spotreba antibiotik (zejmena tvz. alternativnich)
v CR narUsta

NarUlsta rezistence k alternativnim antibiotikiim

Cilem projektu je zastaveni narlistu spotreby antibiotik a
kvalitativni zmena pristupu ve volbe antibiotika

Projekt vyuziva dlouhodobych zkusenosti norskeho
partnera

Materialy vyvinuté béhem projektu budou dale vyuzivany

Vznik pracovnich skupin pro zachovani analyz preskripce
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